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Resumen

En este articulo presenta un proyecto de escuela de padres disefiado para fortalecer las habilidades
parentalesy promover el bienestar familiar. Se basa en principios pedagégicos sélidos y se sustentabajo
lainvestigacién sobre laimportancia de la participacion de los padres en la educaciony el desarrollo de
sus hijos, se detallan los objetivos, las estrategias de implementacién y los posibles beneficios de este
enfoque. Enlabusqueda constante de optimizar el desarrollo académico y emocional de nuestros hijos,
la nocién de una "Escuela de Padres” emerge como un faro guia. Este documento explora la esencia
y los beneficios de cultivar un espacio educativo colaborativo entre padres y educadores. Abordamos
la importancia de establecer una comunicacion efectiva entre la escuela y el hogar, desmitificando
la idea de que la educacion es responsabilidad exclusiva de las instituciones académicas. Mediante
estrategias pedagdgicas hasta enfoques para fortalecer la participacion parental, para asi logar
proporcionar un vistazo detallado a las herramientas practicas que pueden transformar la dinamica
educativa.
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Abstract

This article presents a parenting school project designed to strengthen parenting skills and promote
family well-being. This project is based on sound pedagogical principles and is supported by research
on the importance of parental participation in the education and development of their children,
detailing the objectives, implementation strategies and possible benefits of this approach. In the
constant search to optimize the academic and emotional development of our children, the notion
of a "Parent School” emerges as a guiding light. This document explores the essence and benefits
of cultivating a collaborative educational space between parents and educators. We address the
importance of establishing effective communication between school and home, demystifying the idea
that education is the exclusive responsibility of academic institutions. Through pedagogical strategies
and approaches to strengthen parental involvement, it provides a detailed look at the practical tools
that can transform educational dynamics.
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INTRODUCCION

El principal objetivo de este articulo es explorar diversas estrategias pedagdgicas disefiadas para for-
talecer la relacion entre la escuela y los padres, creando un entorno educativo sélido y colaborativo para
el desarrollo de los nifios. Al entender mejor las practicas pedagogicas, los padres pueden desempefiar un
papel activo en el éxito académico y emocional de sus hijos.

En el apasionante viaje de la educacion, padres y educadores desemperian roles complementarios,
siendo ambos artifices del desarrollo integral de nuestros hijos. En esta travesia, la comunicacion y la cola-
boracién entre la escuela y el hogar se erigen como pilares fundamentales para cultivar un entorno educa-
tivo enriquecedor.

En el corazon de esta conexion se encuentra la idea de una "Escuela de Padres”, un espacio dedicado a
la reflexion, aprendizaje y colaboracion conjunta. Este articulo se sumerge en la importancia y los benefi-
cios de establecer una Escuela de Padres, donde la participacion activa de los progenitores se convierte en
un catalizador poderoso para el éxito académico y emocional de nuestros hijos.

Alolargo de estas paginas, explicaremos estrategias, teorias pedagdgicas, y herramientas practicas que
fortaleceran la relacion entre la escuela y los padres. Juntos, como compaiieros de viaje, descubriremos
como construir puentes educativos solidos, pavimentando el camino para un futuro préspero y lleno de
logros para las generaciones venideras. iBienvenidos a este emocionante recorrido educativo compartido!

MARCO TEORICO

Cuando existe una colaboracion estrecha entre la familia y la escuela, los estudiantes tienen mayores
posibilidades de alcanzar sus metas académicas y personales. Esto se debe a que los estudiantes reciben
apoyo tanto en el hogar como en la escuela.

En el decreto 1286 de abril 27 de 2005 “Por el cual se establecen normas sobre la participacion de los
padres de familia en el mejoramiento de los procesos educativos de los establecimientos oficiales y priva-
dos, y se adoptan otras disposiciones” (Ministerio de Educacion Nacional, 2005).

Las escuelas de padres pueden contribuir a fortalecer los vinculos educativos entre la familia y la escue-
la de diversas maneras, entre las que se incluyen:

» Lasescuelas de padres pueden proporcionar a los padres y madres, informacion sobre el curriculo
escolar, los métodos de ensefianza, las evaluaciones, etc. Esto ayuda a los padres a comprender me-
jor el proceso académico de sus hijos.

* Educar alos padres sobre cémo respaldar el aprendizaje de sus hijos. Las escuelas de padres pue-
den ofrecer orientacién sobre cémo ayudar a sus hijos con las tareas escolares, cultivar el habito de
la lectura, como promover la curiosidad, entre otras estrategias. Este enfoque ayuda a capacitar a
los padres para brindar un apoyo efectivo a sus hijos en su aprendizaje.
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»  Promover la comunicacion entre la familia y la escuela. Las escuelas de padres pueden crear espa-
cios para que los padres y maestros se retinan y compartan informacion sobre los estudiantes. Esto
ayuda a mejorar la comunicacion entre la familia y la escuela.

La teoria de la participacion parental, segin Razeto (1987) subraya la conexion entre la participacion
activa de los padres en la educacion y el rendimiento académico de los nifios. La escuela tiene la responsa-
bilidad de proveer a los estudiantes los competencias y saberes esenciales para la vida adulta. Aun asi, no
puede cumplir con esta tarea sola. Es necesario que la familia apoye el proceso educativo de sus hijos, para
que puedan el logro de sus metas académicas.

Bajo la perspectiva de Gabarré (2011), los vinculos educativos representan las conexiones que se esta-
blecen entre los diversos actores del proceso educativo: estudiantes, docentes, familias y comunidad. Estos
son esenciales para el desarrollo integral de los alumnos, ya que contribuyen a su formacién académica,
social y emocional. Cuando estas conexiones estan presentes, los alumnos se sienten respaldados, seguros
y motivados para aprender. Sin embargo, si los lazos son negativos, los alumnos pueden experimentar des-
motivacion, aislamiento o incluso rechazo.

Laescuela de padres es una estrategia pedagogica que tiene como objetivo fortalecer los vinculos entre
las familias y la escuela. Vygotsky (citado de Carrera y Clemen, 2001) nos habla de cémo el entorno social
de interaccion y el apoyo familiar se convierten en factores fundamentales para el desarrollo del aprendi-
zaje, ya que su influencia como mediadores, guias y motivadores del aprendizaje refuerza las oportunida-
des que enriquecen la educacién y facilitan el éxito escolar. Haciéndonos pensar que el éxito académico
se define como el logro satisfactorio o sobresaliente de los objetivos académicos establecidos para cada
nivel educativo por parte del estudiante, y esta estrechamente relacionado con las aspiraciones académicas
individuales, que se fundamentan en la responsabilidad y el compromiso con el rendimiento académico.
fundamental como principal influenciador. Se trata de un espacio de formacion y reflexion en el que las
familias pueden aprender sobre la educacion de sus hijos, compartir experiencias y construir relaciones de
confianza con los docentes.

No obstante, Molano et al. (2022) nos destaca que las familias de los estudiantes pueden contribuir al
fortalecimiento de los vinculos educativos de diversas maneras; En primer lugar, puede brindar a las fami-
lias informacion y herramientas para apoyar el aprendizaje de sus hijos en casa. En segundo lugar, puede
promover la comunicacién y la colaboracién entre las familias y la escuela. En tercer lugar, puede ayudar a
las familias a comprender mejor las necesidades de sus hijos y las expectativas de la escuela.

La familia es el lugar donde los nifios y nifias aprenden los primeros valores, actitudes y comportamien-
tos. Por lo tanto, es importante que la familia esté informada sobre el proceso educativo de sus hijos, para
que puedan apoyarlos de manera efectiva.

La importancia de la colaboracion entre padres y educadores. La implementacién de una "Escuela de
Padres” refleja este enfoque colaborativo al proporcionar oportunidades estructuradas para la participa-
ciényla colaboracién en la educacion de los estudiantes (Hoover-Dempsey et al., 2005) Desde el aprendi-
zaje activo hasta la importancia de la retroalimentacién positiva, proporcionaremos herramientas practi-
cas para cultivar un entorno de aprendizaje efectivo.

Se exploran estrategias pedagdgicas para mejorar la comunicacion entre padres y educadores. Desde
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reuniones regulares hasta el uso de tecnologia educativa, proporcionaremos herramientas para fortalecer
la colaboracion y el intercambio de informacion.

Enfatizamos la necesidad de potenciar la colaboracién y el didlogo fluido entre la comunidad escolar
y las familias. Implementar iniciativas que fomenten una relacién armoniosa entre padres y profesores es
fundamental para construir un ambiente de respaldo que potencie tanto el crecimiento académico como
el emocional de los alumnos. Como expreso Mendoza-Santana y Cardenas-Sacoto (2022) la participa-
cion de los padres en la vida escolar es un factor determinante en el éxito educativo de los estudiantes. Nos
subraya la importancia de la conexién entre la escuela y el hogar en el proceso educativo, resaltando que
una colaboracion efectiva puede tener un impacto significativo en el rendimiento académico y el bienestar
emocional de los jovenes.

METODOLOGIA

El enfoque metodoldgico presenta resultados desde una perspectiva analitica, interpretativa o critica
sobre las estrategias pedagogicas para fortalecer vinculos educativos: Importancia de una escuela de pa-
dres en donde se presentan reflexiones desde los hallazgos de la investigacion talleres y sesiones interacti-
vas que se llevaran a cabo alo largo del afio escolar. Estas sesiones incluiran presentaciones, observaciones
directas, discusiones grupales y actividades practicas. Ademas, se proporcionaran recursos impresos para
que los padres puedan seguir apoyando el aprendizaje en casa soportadas desde los planteamientos de re-
flexiones, puntos de vista y valoraciones derivadas o sustentadas a partir de los hallazgos de investigacion.

Através de las estrategias pedagdgicas disefiadas para fortalecer larelacion entre la escuelaylos padres,
se crearan entornos educativo-solidos y colaborativos para el desarrollo de los nifios, para entender mejor
las practicas pedagdgicas, los padres pueden desempefiar un papel activo en el éxito académico y emocio-
nal de sus hijos. La poblacion corresponde a estudiantes y padres de familia de la institucion educativa el
consuelo la cual se encuentra ubicado en una vereda de la codicia del municipio de Tenerife, Magdalena.

ACTIVIDADES PLANIFICADAS

» Sesiones informativas sobre los objetivos y el plan de estudios del segundo grado.

» Talleres interactivos sobre estrategias de estudio y ayuda con la tarea.

» Sesiones de desarrollo de habilidades parentales, incluyendo la gestion del tiempo y la comunica-
cion efectiva.

» Actividades practicas para involucrar a los padres en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

Resultados Esperados:

Se espera que este proyecto de escuela de padres para segundo grado tenga un impacto positivo en la
educacion y el bienestar de los nifios, fortaleciendo la relacion entre padres e hijos, mejorando el rendi-
miento académico y creando un ambiente familiar enriquecedor.

Americanista - Revista académica. Vol. 3 - No. 3 - p.p. 11-18 * Enero-Diciembre » 2024 + ISSN-e: 2981-4715

.
Institucién Universitaria Americana. Barranquilla, Colombia. aIIlerlcamSta

- REVISTA ACADEMICA -



Evidencias fotografias de las prdcticas pedagdgicas Investigativas IV

Lalectura del espacio se inicié con una observacion general de la institucion educativa el consuelo. El
colegio se encuentra ubicado en una vereda en la codicia del municipio de Tenerife, Magdalena. Los espa-
cios son adecuados para el desarrollo de las actividades académicas y extracurriculares.

Realizando un analisis mas detallado de las instalaciones fisicas de la institucion, incluyendo aulas,
patios, areas comunes, y cualquier otro espacio relevante; se evidencio que la infraestructura fisica de la
institucion parece estar en buenas condiciones, con aulas espaciosas y bien iluminadas. Sin embargo, se
observaron areas que podrian beneficiarse de mantenimiento adicional, como algunas zonas comunes que
presentan desgaste proporcionando asi, un ambiente mas propicio para el aprendizaje.

En los siguientes anexos se evidencia las condiciones de los espacios educativos con los que cuenta la
institucion:
Figural
Infraestructura de la Institucion Educativa EIl Consuelo

Figura 2
Espacios de formacion (aulas de clase)
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Figura 3
Espacios de formacion (aulas de clase)

Se identificaron los siguientes aspectos:

» Lapoblacién estudiantil del colegio y niveles académicos.

e Elpersonal docente es comprometido y motivado.

» Elplan de estudios es adecuado para las necesidades de los estudiantes.
* Elclima escolar es positivo y de respeto.

Figura 4
Poblacion estudiantil de colegio

La jornada comienza con la llegada de los estudiantes a la escuela. Se observa su comportamiento al
entrar a clases, su interaccion con compafieros y la adaptacion a la rutina diaria. Tomamos notas detalladas
sobre los comportamientos notables, las interacciones sociales. En el aula en plena actividad. En el primer
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plano, se observa a un grupo de nifios, sentados en sus escritorios, profundamente en la tarea que estan
realizando. Iniciamos el analisis revisando las observaciones detalladas realizadas durante la jornada es-
colar. Esto incluye aspectos como la participacion en clase, las interacciones sociales, el comportamiento,
las respuestas a la instruccion y cualquier otro detalle relevante.

Figura 5
Ingreso de los estudiantes al aula de clase

CONCLUSION

Laimplementacion de estrategias pedagdgicas destinadas a fortalecer vinculos educativos, con un en-
foque particular en laimportancia de una "Escuela de Padres”, emerge como un componente esencial para
enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes. A través de la reflexion sobre las teorias educativas
contemporaneas y las practicas emergentes, se puede concluir que esta iniciativa desempeia un papel cru-
cial en la construccion de una comunidad educativa solida y colaborativa.

La conexion entre la teoria y la practica revela que, al fomentar la participacién activa de los padres a
través de una "Escuela de Padres”, se crea un puente efectivo entre el hogar y la escuela. Esta conexion va
mas alla de la simple transmision de informacién; implica la construccion de un ambiente de aprendizaje
que se extiende mas alla de las paredes de la institucion educativa.

La educacion de los estudiantes en segundo grado es un proceso colaborativo que involucra a las es-
cuelas y a los padres. Este proyecto de escuela de padres tiene como objetivo empoderar a los padres para
que sean socios activos en la educacion de sus hijos, brindando apoyo y herramientas necesarias para un
desarrollo académico y emocional exitoso.

Integrar estas perspectivas tedricas en la creacion de una Escuela de Padres busca no solo fortalecer los
lazos entre la escuela y el hogar, sino también empoderar a los padres como colaboradores fundamentales
en el desarrollo educativo y emocional de sus hijos.
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