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Resumen

Este estudio analiza la percepción del cambio climático entre 
los agricultores de Achí, región de La Mojana, y las medidas de 
adaptación que consideran necesarias, en donde la mayoría 
de los encuestados reconoce los cambios climáticos, como la 
disminución de lluvias y el aumento de sequías, además, se 
identifica la tala de árboles y la contaminación como principales 
causas del cambio climático y así mismo, los agricultores 
recurren a internet y televisión para informarse, expresan 
la falta de apoyo institucional. Proponen que el gobierno 
implemente medidas como capacitación, reforestación y 
distribución de insumos. Entre las estrategias de adaptación 
más aplicadas destacan la búsqueda de ayuda gubernamental, 
el uso de fertilizantes y semillas mejoradas, así como el cambio 
en las fechas de siembra.

Palabras clave: Cambio climático, El Niño, La Niña,  Medidas de 
adaptación, Fenómenos meteorológicos.

Abstract

This study analyzes the perception of climate change among 
farmers in Achí, La Mojana region, and the adaptation mea-
sures they consider necessary. The majority of respondents 
recognize climate changes, such as decreased rainfall and 
increased droughts. It identifies tree felling and pollution as 
the main causes of climate change. Although farmers turn 
to the internet and television for information, they express 
a lack of institutional support. They propose that the gover-
nment implement measures such as training, reforestation 
and distribution of inputs. Among the most applied adap-
tation strategies are the search for government aid, the use 
of fertilizers and improved seeds, as well as the change in 
sowing dates

Keywords: Climate change, El Niño, La Niña, Adaptation me-
asures, Meteorological phenomena.
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El calentamiento global ha generado cambios 
significativos en los patrones climáticos, afec-
tando áreas críticas para la supervivencia hu-
mana, en donde fenómenos como El Niño y La 
Niña han aumentado en intensidad y frecuen-
cia, provocando sequías prolongadas y extensos 
períodos de lluvias, respectivamente, con graves 
repercusiones a nivel global y en este contexto, 
resulta crucial comprender cómo las comuni-
dades perciben estos cambios climáticos y desa-
rrollar estrategias adaptativas que mitiguen su 
impacto, especialmente en la seguridad alimen-
taria de las poblaciones vulnerables [1].

Esta investigación se centró en la región de La 
Mojana, un delta hídrico de gran relevancia 
agropecuaria en el norte de Colombia, que pro-
porciona alimentos a los municipios de cuatro 
departamentos [2] y a través de este estudio, se 
buscó analizar la percepción de los pequeños 
agricultores sobre el cambio climático y las me-
didas de adaptación implementadas en el muni-
cipio de Achí, Bolívar, y en particular, el objetivo 
principal fue identificar cómo esta percepción 
influye en la eficacia de las estrategias de adap-
tación en la región, tomando como base los aná-
lisis de vulnerabilidad y riesgo climático previa-
mente desarrollados en La Mojana.

Para alcanzar este objetivo, se llevó a cabo una 
caracterización de las medidas adoptadas por 

agricultores y entidades territoriales frente al 
cambio climático, seguida de la aplicación de en-
cuestas para evaluar el grado de percepción de 
este fenómeno y posteriormente, se relaciona-
ron estas percepciones con las medidas imple-
mentadas, con el fin de identificar las principa-
les estrategias de adaptación y los desafíos para 
la sostenibilidad de las actividades agrícolas.

Los resultados revelaron que, aunque los agri-
cultores son conscientes de los impactos del 
cambio climático, como el aumento de tem-
peraturas y la disminución de precipitaciones, 
sus estrategias de adaptación se han limitado 
principalmente a ajustes incrementales, tales 
como cambios en las fechas de siembra y el uso 
de prácticas agrícolas tradicionales y así mismo, 
se identificó que factores como la capacitación, 
el acceso a semillas mejoradas y el apoyo insti-
tucional son fundamentales para fortalecer la 
resiliencia agrícola en la región; sin embargo, la 
limitada presencia gubernamental y la falta de 
políticas públicas efectivas han restringido la 
implementación de prácticas sostenibles a largo 
plazo [1] [2].

La relevancia de este estudio radica en su enfo-
que innovador al priorizar las perspectivas de 
los agricultores sobre el cambio climático, abor-
dando las categorías de adaptación incremental, 
sistémica y transformacional, por lo que esta 
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clasificación permitió comprender cómo los pe-
queños agricultores implementan desde ajustes 
menores hasta transformaciones profundas en 
sus sistemas productivos. Además, los hallazgos 
de este estudio representan un aporte significa-
tivo para el diseño de estrategias adaptativas en 
contextos agrícolas similares, tanto a nivel na-
cional como internacional.

Finalmente, esta investigación destaca la ne-
cesidad de fortalecer las políticas públicas y la 
presencia institucional en regiones vulnerables 
como La Mojana y desde una perspectiva acadé-
mica, este enfoque resalta la importancia de in-
corporar las experiencias y percepciones de los 
agricultores como base para diseñar soluciones 
sostenibles frente a los desafíos del cambio cli-
mático.

MARCO TEÓRICO

A.	 Planteamiento del problema

El cambio climático es un fenómeno glob-
al que ha generado varias consecuencias en los 
sistemas ecológicos y productivos a nivel re-
gional, en donde cambios en los patrones de 
precipitación, temperaturas extremas y even-
tos climáticos como El Niño y La Niña afectan 
directamente la agricultura, disminuyendo la 
disponibilidad de agua y reduciendo la produc-
tividad agropecuaria [3] y estas condiciones, 
sumadas a la falta de previsión y capacidad de 
adaptación de los agricultores, incrementan la 
pobreza y la inseguridad alimentaria, mientras 
elevan los costos de los productos agrícolas [4] 
[5].

En este contexto, el municipio de Achí, ubica-
do en la región de La Mojana, enfrenta desafíos 
climáticos significativos, como sequías prolon-
gadas e inundaciones, que afectan su producción 
agrícola y la calidad de vida de sus habitantes [6]. 
Sin embargo, existe un vacío en el conocimiento 

sobre la influencia de la percepción de los agri-
cultores en la adopción de medidas de adapta-
ción al cambio climático, por lo que comprender 
esta percepción resulta clave para identificar 
estrategias efectivas y sostenibles que mitiguen 
los impactos del fenómeno [7].

Este estudio aborda cómo los agricultores 
perciben el cambio climático y cómo esa percep-
ción afecta sus decisiones adaptativas y, además, 
busca ofrecer información relevante para desar-
rollar políticas y proyectos que fortalezcan las 
capacidades locales, con el objetivo de promover 
una adaptación más eficiente y sostenible en la 
región.

B.	 Marco de antecedentes

La percepción del cambio climático y su influ-
encia en la adopción de medidas de adaptación 
ha sido ampliamente estudiada en diversos con-
textos geográficos, por una parte, la referencia 
[8], en Etiopía, identifican que factores como 
la educación, el acceso al crédito y la configu-
ración agroecológica son determinantes para la 
adaptación, así mismo, la referencia [9] también 
destacan el papel de la temperatura y la precip-
itación en la percepción del cambio climático 
en el noroeste de Etiopía, de la misma forma, 
en la referencia [10] analizaron en India la di-
versificación de cultivos y estrategias agro-ga-
naderas como respuestas adaptativas ante los 
cambios climáticos, mientras que la referencia 
[11] observaron en los Himalayas cómo eventos 
extremos y como el uso de especies resistentes 
y la construcción de diques han sido clave en la 
adaptación de medidas agrícolas.

En América Latina, en la referencia [12] con-
cluyen que, aunque la percepción del cambio 
climático es limitada, los agricultores suelen 
implementar medidas de adaptación frente a las 
variaciones climáticas y según estos autores, las 
mujeres son menos perceptivas, mientras que 
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los pueblos indígenas emplean indicadores bi-
ológicos para interpretar el clima. Por su parte, 
la referencias [13] señalan que las principales 
percepciones en la región incluyen variabilidad 
climática, incremento de la temperatura y cam-
bios en la precipitación, siendo las estrategias 
adaptativas predominantemente agropecuarias, 
comunitarias e hídricas, por lo que se puede de-
cir que estos estudios resaltan la relevancia de 
prácticas sostenibles y la contextualización de 
estrategias adaptativas frente al cambio climáti-
co en regiones vulnerables.

C.	 Marco geográfico

El municipio de Achí se encuentra ubicado en 
el departamento de Bolívar, al norte de Colom-
bia y es reconocido por su rica tradición cultural 
y su ubicación estratégica sobre el río Cauca, en 
donde la infraestructura del municipio, refuerza 
la necesidad de implementar estrategias de mit-
igación y adaptación frente al cambio climático, 
en este contexto, es crucial promover iniciativas 
que no solo consideren la rehabilitación de los 
suelos y la gestión eficiente del recurso hídrico, 
sino también el fortalecimiento de la capacidad 
de resiliencia de las comunidades locales.

La presente investigación sobre el munic-
ipio de Achí, Bolívar, dentro de la región de La 
Mojana, permite entender con mayor detalle 
las interacciones entre las dinámicas agrícolas, 
los ecosistemas y los factores climáticos, por 
ende, este análisis busca identificar patrones 
que posibiliten una gestión integral del terri-
torio, considerando los saberes ancestrales, las 
prácticas tradicionales de manejo de humedales 
y las propuestas tecnológicas innovadoras que 
puedan garantizar la sostenibilidad económica 
y ambiental de la región.

Por lo tanto, este estudio plantea no sólo una 
aproximación descriptiva a las características 
del territorio, sino también una invitación a 

diseño de políticas públicas integrales, con en-
foque territorial, que articulen actores locales, 
regionales y nacionales en la búsqueda de solu-
ciones a largo plazo y esto incluye la priorización 
de proyectos que mitiguen los efectos adversos 
del cambio climático y fomenten el desarrollo 
sostenible en el municipio de Achí y, en general, 
en toda la región de La Mojana.

MÉTODO

El presente estudio se realizó en la región de 
Achí, Colombia, y se enfocó en las percepciones 
de los pequeños agricultores sobre el cambio cli-
mático y sus estrategias de adaptación, en donde 
las dificultades de acceso al área, caracterizadas 
por su compleja orografía y problemas de orden 
público, limitaron la cobertura total de la mues-
tra, aunque los datos recopilados resultaron va-
liosos y ricos en información.

La recolección de datos se llevó a cabo me-
diante encuestas estructuradas dirigidas a agri-
cultores seleccionados de manera no probabilís-
tica, considerando criterios como tamaño de la 
finca, accesibilidad, disponibilidad y disposición 
para participar. Los participantes otorgaron su 
consentimiento informado de forma oral.

Se empleó un enfoque para utilizar tablas de 
contingencia, siguiendo las recomendaciones 
de la referencia [14], con el objetivo de simpli-
ficar y clarificar las relaciones entre variables 
categóricas, ya que este método permitió iden-
tificar asociaciones significativas entre percep-
ciones, fuentes de información y estrategias de 
adaptación, facilitando la interpretación de los 
resultados [15].

Se complementa con análisis de componen-
tes principales para ponderar estrategias y con 
análisis temático, útil para detectar patrones 
significativos en los datos cualitativos, de acuer-
do con la referencia [16], en donde estos enfo-
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ques permitieron identificar las estrategias de 
adaptación más utilizadas y efectivas, así como 
los factores sociales, económicos y ambientales 
que influyeron en su selección.

La metodología adoptada destaca por inte-
grar herramientas cuantitativas y cualitativas, 
ofreciendo una visión amplia sobre cómo las 
percepciones de riesgo climático moldean las 
decisiones adaptativas en contextos rurales vul-
nerables, proporcionando una base sólida para 
futuras investigaciones y la toma de decisiones 
en políticas agrícolas.

RESULTADOS

La revisión bibliográfica constituye la base 
del diseño y estructuración de las variables uti-
lizadas en este estudio sobre la percepción del 
cambio climático y las estrategias de adaptación 
en el municipio de Achí, Colombia, en donde 
estudios como los de la referencia [17] guiaron 
la selección de parámetros clave: percepción 
de cambios climáticos, adopción de prácticas 
adaptativas, acceso a información y análisis de 
impactos socioeconómicos y este enfoque per-
mitió identificar tendencias globales sobre la re-
siliencia agrícola [18] y fundamentar la encuesta 
aplicada a una muestra de 100 hogares rurales, 
cuyos resultados se presentan a continuación.

A. Objetivo 1. Establecer percepción de 
pequeños agricultores

El análisis de los datos recopilados permitió 
identificar percepciones clave sobre las lluvi-
as, las variables climáticas y las intervenciones 
de apoyo en el contexto del cambio climático, 
en donde la mayoría de los participantes perc-
ibieron una disminución en las precipitaciones 
(52,83%) y un retraso en su inicio (45,79%), 
acompañado de una distribución más disper-
sa (79,81%), además, un 61.32% reportó lluvias 
más cortas, lo que sugiere alteraciones en los pa-

trones climáticos estacionales y estos hallazgos 
destacan la percepción de cambios significativos 
en las lluvias, que podrían estar asociados a la 
escasez hídrica y sus efectos en la agricultura y 
la planificación urbana.

En cuanto a las variables climáticas, un 89.9% 
de los encuestados señaló un aumento en la 
sequía, mientras que el 94.6% demostró cono-
cimiento sobre el cambio climático y las causas 
del cambio climático fueron atribuidas mayori-
tariamente a factores humanos (62,5% mencio-
na la tala, 35,7% contaminación), con un 30,1% 
identificando una combinación de causas natu-
rales y antropogénicas, por tanto, estos resul-
tados coinciden con estudios que subrayan la 
influencia humana en el cambio climático y su 
impacto en las comunidades rurales.

En el ámbito de las intervenciones, el 78% 
de los participantes indicó que no existen insti-
tuciones activas en su comunidad para abordar 
estos desafíos, sin embargo, las acciones más 
comunes incluyen capacitaciones (51,3%), aun-
que otras intervenciones como créditos (5,2%) 
y ayuda alimentaria (3,9%) fueron limitadas, lo 
cual sugiere una estrategia institucional enfoca-
da en el empoderamiento comunitario, pero con 
déficits en medidas de apoyo directo y estruc-
tural.

B. Objetivo 2. Identificación del estado de 
adopción de estrategias adaptativas

Se puede identificar la clasificación de las 
prácticas adoptadas por los agricultores, desta-
cando su diversidad y los diferentes niveles de 
profundidad de adaptación que están imple-
mentando ante los riesgos y desafíos asociados 
al cambio climático ya las condiciones socioeco-
nómicas y se pueden clasificar de la siguiente 
forma de acuerdo con el tipo de práctica:
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TABLA I.
CLASIFICACIÓN DE MEDIDAS DE ADAPTACIÓN SEGÚN 

ENFOQUES

Clasificación de medidas de adaptación según enfoques

Enfoques Incremental Sistémico Transformacional

AGROPE-
CUARIO

Uso de leguminosas 
para disminución 
del uso de fertilizan-
tes nitrogenados. 
(SBN)

Cambiar a varie-
dades resistentes, 
tolerantes al clima 
(ACI)

Cambio del tipo 
de cultivo (adap-
tación a nuevos 
cultivos)

Cambio de las 
fechas de siembra 
(ACI)

Rotación de culti-
vos (ACI)

Cambio de 
ubicación del 
campo agrícola

Cultivos de cobertu-
ra de abono verde 
(TBC)

Cultivos mixtos, 
intermedios 
(Diversificación de 
cultivos) Plantación 
de verduras- Siem-
bra de cultivos 
hortícolas (ACI)

Pasar de la 
agricultura a 
la ganadería, 
Combinar las 
agricultura con 
la ganadería 
(SBN)

Inhibidores de 
metano (TBC)

Siembra de 
variedades locales 
(SBN)

Agroforestería 
(SBN) (ACI)

Medidas de con-
servación del suelo 
(ACI)

Siembra de árboles 
de sombra (ACI). 
(SBN)

Diversificación 
de fincas (SBN)

Manejo de plagas e 
insectos (ACI)

Semillas mejoradas

Añadir materia orgá-
nica (ACI) (TBC)

Seguro de cultivos 
(Asegurar los cul-
tivos para superar 
las pérdidas de 
cultivos debido a 
las perturbaciones 
climáticas.) (ACI)

Aplicación de estiér-
col (SBN)

Uso de fertilizantes 
(ACI)

HÍDRICO

Captación de agua 
lluvia (ACI) (SBN)

Monitoreo y 
vigilancia frente 
fenómenos hidro-
meteorológicos 
(SBN)

Biodiques para 
mitigar las inun-
daciones y el 
corte de riberas

Sistema de riego 
(ACI)

Método de riego 
eficiente (Aumento 
o disminución) 
(ACI)

Cosecha de agua Huertas flotantes 
(SBN)

Gestión y conserva-
ción del agua

Reforestación de 
cuencas hidrográfi-
cas (ACI) (SBN)

Irrigación en tierras 
de cultivo

limpieza de dre-
najes y riachuelos, 
así como desviar 
los efluentes de 
agua de lluvia lejos 
(SBN)

COMUNI-
TARIO

Huertas familiares y 
comunitarias (SBN)

Alertas tempranas 
(SBN)

Migrar al área 
urbana para 
diversificar sus 
opciones de 
medios de vida.

Trabajo y coopera-
ción mutua

Uso del pronóstico 
del tiempo (ACI)

Búsqueda de 
empleo fuera de 
la Agricultura

Capacitación y 
trabajos con grupos 
interdisciplinarios

Participar en 
fuentes de ingresos 
adicionales

Arrendamientos 
de terrenos

Prevenir riesgos de 
enfermedad en la 
familia (SBN)

 Participación en 
actividades no 
agrícolas

Recuperación de 
conocimiento ances-
tral (SBN)

 
Buscar ayuda o 
apoyo

Dado lo anterior, se describe el análisis de acu-
erdo con cada una de las medidas de adaptación de 
la siguiente forma:

Prácticas de adaptación incremental (45%)

Este enfoque domina las prácticas, destacán-
dose como el uso de fertilizantes, captación de 
agua de lluvia, manejo de plagas y ajustes en fechas 
de siembra ya que estas acciones buscan mantener 
la productividad frente a desafíos climáticos con 
mínimos cambios estructurales.

Por tanto, partiendo de que las estrategias de 
adaptación incrementales son aquellas que se cen-
tran en la mejora gradual de las prácticas actuales, 
sin realizar cambios estructurales significativos, 
se puede evidenciar que, en el municipio de Achí, 
estas prácticas son las más frecuentes entre los 
pequeños agricultores, en donde, dentro de las más 
destacadas, se encuentran el cambio del tipo de 
cultivo, donde los agricultores han optado por di-
versificar sus cultivos o cambiar a variedades más 
resistentes a las condiciones climáticas adversas y 
este tipo de adaptación refleja una respuesta reac-
tiva ante los impactos inmediatos, como la variabi-
lidad climática, buscando mejorar la resiliencia de 
los sistemas productivos sin alterar significativa-
mente la estructura productiva existente. 

Además, se observa una tendencia hacia la di-
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versificación de las fincas, combinando la agri-
cultura con la ganadería, lo cual representa una 
forma de mitigación de riesgos económicos y 
climáticos, distribuyendo el riesgo y fortaleciendo 
la seguridad alimentaria y otra estrategia incre-
mental común es el arrendamiento de terrenos, 
lo que permite a los agricultores acceder a nue-
vas tierras para cultivar sin necesidad de realizar 
grandes inversiones.

Prácticas de adaptación sistémica (35%)

Las prácticas en esta categoría indican un nivel 
de adaptación más avanzado, con rotación de cul-
tivos, uso de variedades resistentes al clima, mon-
itoreo hidrometeorológico y riego eficiente, pues-
to que estas medidas promueven una gestión más 
sostenible de recursos agrícolas y ambientales.

En ese sentido, partiendo de que las prácticas 
de adaptación sistémica son aquellas que implican 
cambios más profundos en las prácticas agrícolas, 
donde los agricultores modifican no solo las activ-
idades productivas, sino también la organización 
y la gestión de los recursos, en este municipio, los 
agricultores que adoptan estrategias de adaptación 
sistémica han implementado, por ejemplo, la agro-
forestería , que implica la integración de árboles y 
cultivos agrícolas en el mismo espacio, mejorando 
la biodiversidad, la fertilidad del suelo y la eficiencia 
del uso del agua y esta estrategia no solo responde a 
los desafíos climáticos, sino también a la necesidad 
de mejorar la calidad del suelo a largo plazo. 

Además, la búsqueda de empleo fuera de la ag-
ricultura también refleja una tendencia hacia la 
adaptación sistémica, donde los agricultores, ante 
los riesgos de la actividad agrícola, buscan diversifi-
car sus fuentes de ingreso mediante actividades no 
agrícolas, como el empleo urbano o la participación 
en el sector servicios, lo que refleja una reconfigura-
ción más amplia de las estructuras económicas fa-
miliares, diversificando los ingresos y reduciendo la 
dependencia exclusiva de la agricultura.

Prácticas de adaptación transformacional 
(20%)

Este enfoque es el menos representado, refle-
jando que cambios más disruptivos como el cam-
bio de tipo de cultivo, diversificación de fincas, 
agroforestería y migración hacia áreas urbanas 
son menos comunes debido a su complejidad y re-
cursos requeridos.

En ese sentido, teniendo en cuenta que las prác-
ticas de adaptación transformacional son aquellas 
que suponen cambios fundamentales en los siste-
mas agrícolas y sociales, transformando la forma 
en que los agricultores interactúan con su entor-
no y con los mercados y en Achí, las estrategias 
transformacionales se encuentran en una fase 
incipiente, pero ya se perciben algunas iniciativas, 
así mismo, la migración a la ciudad para acceder 
a mejores oportunidades económicas y el cambio 
de ubicación hacia áreas con condiciones más fa-
vorables para la agricultura son ejemplos de re-
spuestas transformacionales, lo cual son prácticas 
que no solo implican una modificación en la activ-
idad productiva, sino que afectan de manera in-
tegral el estilo de vida y la estructura familiar, sin 
embargo, estas estrategias son menos frecuentes 
y dependen de factores socioeconómicos y del ac-
ceso a redes de apoyo que facilitan la transición.

Por tanto, se puede decir que los pequeños agri-
cultores en el municipio de Achí están adoptando 
una combinación de estrategias de adaptación in-
crementales, sistémicas y transformacionales, en 
donde predominan las estrategias incrementales, 
con cambios en los cultivos y la diversificación 
productiva, mientras que las prácticas sistémicas 
están comenzando a consolidarse, especialmente 
a través de la agroforestería y la diversificación de 
ingresos. Las prácticas transformacionales, aun-
que en menor medida, empiezan a surgir, espe-
cialmente en relación con la migración y el cambio 
de ubicación. Esto refleja un proceso dinámico y 
adaptativo ante los desafíos climáticos y socioeco-



8

Corporación Universitaria Americana • Barranquilla, Colombia   |   

nómicos, en el que los agricultores buscan no solo 
mejorar su resiliencia, sino también transformar 
sus sistemas productivos y sus formas de vida para 
afrontar un futuro incierto.

C. Objetivo 3. Determinar la correlación existente 
en las diferentes variables

Para cumplir el tercer objetivo, se realizará un 
análisis cruzando variables cualitativas y cuantitati-
vas clave, como las estrategias de adaptación de los 
agricultores (incrementales, sistémicas y transfor-
macionales) y su percepción del cambio climático 
(efectos, causas y fuentes de información). Se em-
plearon tablas de contingencia, índices de evalu-
ación y gráficos para correlacionar las variables y 
detectar patrones y relaciones significativas.

TABLA II 
PERCEPCIÓN SOBRE EFECTOS DEL CAMBIO CLIMÁTICO 

Y ESTRATEGIAS ADOPTADAS

Efectos percibi-
dos del cambio 

climático

Incremen-
tal

Sistémi-
co

Transfor-
macional Total

Disminución de 
precipitaciones 12 8 5 25

Temporadas de 
lluvia más cortas 8 5 2 15

Aumento de la 
sequía 6 10 3 19

Reducción de 
inundaciones 4 3 1 8

Total 30 26 11 67

Aquellos que perciben una disminución de pre-
cipitaciones tienden a implementar estrategias 
incrementales, como ajustar las fechas de siem-
bra o introducir cultivos de cobertura, lo cual su-
giere que los agricultores perciben estos cambios 
como manejables dentro de sus sistemas actuales 
de producción agrícola, así mismo, las estrate-
gias incrementales ofrecen soluciones prácticas 
y de bajo costo que no requieren modificaciones 

drásticas en las prácticas agrícolas ni inversiones 
significativas y este patrón podría explicarse por la 
percepción de que las precipitaciones, aunque dis-
minuidas, siguen siendo suficientes para sostener 
los cultivos tradicionales con ajustes menores.

En contraste, el aumento de sequías está más 
relacionado con la adopción de estrategias sistémi-
cas, ya que estas medidas incluyen como el cambio 
a variedades de cultivos resistentes a la sequía o 
la instalación de sistemas de riego más eficientes, 
así mismo, la tensión entre sequías y estrategias 
sistémicas indica que los agricultores perciben este 
fenómeno como una amenaza más seria que requi-
ere inversiones y cambios estructurales para garan-
tizar la sostenibilidad de sus actividades agrícolas y 
esto demuestra una conciencia más profunda del 
impacto del cambio climático, pero también sub-
raya la necesidad de recursos económicos y apoyo 
técnico para implementar estas medidas.

TABLA III
CAUSAS ATRIBUIDAS AL CAMBIO CLIMÁTICO Y ESTRA-

TEGIAS ADOPTADAS

Causa atribui-
da Incremental Sistémi-

co Transformacional Total

Tala de árboles 10 8 4 22

Contaminación 
ambiental 7 6 3 16

Deforestación 6 5 2 13

Quema de 
bosques 3 3 2 8

Total 26 22 11 59

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede 
decir en primera instancia que la tala de árbo-
les se destaca como la causa más relacionada 
con la adopción de estrategias incrementales, 
con 10 casos y esto sugiere que los agricultores 
perciben esta causa como un problema específ-
ico y manejable dentro de su capacidad actual, 
así mismo, las estrategias incrementales, como 
la siembra de árboles de sombra o el uso de fer-
tilizantes, permiten mitigar el impacto de la de-
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forestación de manera localizada y con recursos 
limitados, por lo que esta relación evidencia un 
enfoque pragmático donde los agricultores bus-
can soluciones inmediatas y de bajo costo para 
contrarrestar los efectos negativos asociados a 
la tala de árboles.

Por otro lado, las percepciones relacionadas con 
la contaminación ambiental y la deforestación 
tienen mayor representación en estrategias 
sistémicas y transformacionales y en el caso de 
las estrategias sistémicas, estas causas impulsan 
la implementación de medidas estructurales, 
como la rotación de cultivos, la reforestación 
de cuencas hidrográficas y el uso de sistemas de 
riego más eficientes, lo cual indica una mayor 
conciencia sobre la necesidad de cambios in-
tegrales en las prácticas agrícolas para abordar 
problemas más complejos.

En cuanto a las estrategias transformaciona-
les, los agricultores que identifican la contam-
inación y la deforestación como causas prin-
cipales muestran mayor disposición a adoptar 
cambios radicales, como diversificar sus activi-
dades económicas o migrar hacia otras opciones 
de sustento y este enfoque refleja una comp-
rensión más amplia de los desafíos del cambio 
climático y un reconocimiento de que ciertas 
soluciones requieren transformaciones signifi-
cativas en sus medios de vida.

TABLA IV
FUENTES DE INFORMACIÓN Y ESTRATEGIAS ADOPTADAS

Fuente de 
información

Incre-
mental

Sistémi-
co

Transfor-
macional Total

Televisión 15 10 3 28

Internet 10 8 5 23

Radio 5 4 3 12

Total 30 22 11 63

El análisis de la relación entre las fuentes de 
información utilizadas por los agricultores y las 

estrategias de adaptación adoptadas frente al 
cambio climático, representadas a través de un 
diagrama de dispersión, permite observar ten-
dencias claras de la manera en que estas fuentes 
influyen en sus decisiones.

La televisión, con 28 casos reportados, es la 
fuente de información más frecuentemente uti-
lizada, puesto que se observa que los agricultores 
que dependen de este medio tienen una clara 
inclinación hacia estrategias incrementales (15 
casos), lo que podría deberse a que la televisión, 
como medio accesible y masivo, presente infor-
mación de manera práctica y directa, lo que fa-
cilite la adopción de soluciones inmediatas y de 
bajo costo, por tanto, estas estrategias incluyen 
el uso de fertilizantes o el cambio en las fechas 
de siembra, que no requieren transformaciones 
significativas en las prácticas agrícolas.

Por otro lado, los agricultores que acceden a 
información a través de internet muestran una 
mayor diversidad en la adopción de estrategias, 
con representación en las categorías incremen-
tales (10 casos), sistémicas (8 casos) y transfor-
macionales (5 casos) y este patrón sugiere que 
el acceso a internet permite a los agricultores 
explorar enfoques más variados y complejos, 
probablemente debido a la abundancia de infor-
mación detallada y actualizada que este medio 
ofrece, por lo que esto podría motivar decisiones 
como la diversificación de cultivos o la refor-
estación.

En contraste, las fuentes más tradicionales 
como la radio tienen una incidencia más limita-
da en la adopción de estrategias transformacio-
nales (3 casos) y, aunque la radio sigue siendo 
relevante, con 12 casos en total, su influencia se 
concentra en estrategias incrementales (5 casos) 
y sistémicas (4 casos), probablemente debido a 
su alcance más local y contenido menos detalla-
do. Frente a ello, el diagrama de dispersión re-
fleja visualmente estas tendencias, permitiendo 
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identificar cómo cada fuente de información 
se correlaciona con las categorías estratégicas 
adoptadas.

TABLA V
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE CAMBIO CLIMÁTI-

CO Y DIVERSIDAD DE ESTRATEGIAS

Nivel de con-
ocimiento Incremental Sistémi-

co
Transforma-

cional Total

Bajo 20 5 0 25

Medio 15 15 5 35

Alto 5 10 6 21

Total 40 30 11 81

De acuerdo a lo anterior tabla se puede decir 
que para los agricultores con bajo nivel de con-
ocimiento se observa una fuerte inclinación ha-
cia estrategias incrementales, con 20 casos re-
portados, y en ese sentido, esta tendencia puede 
explicarse por la naturaleza de las estrategias 
incrementales, que suelen ser más accesibles y 
fáciles de implementar sin necesidad de cambi-
os drásticos en las prácticas agrícolas, en ese or-
den, estas medidas incluyen como el uso de fer-
tilizantes, la rotación de cultivos y la adaptación 
de fechas de siembra, por ende, los agricultores 
con menor conocimiento pueden sentirse más 
cómodos adoptando estas soluciones simples, 
ya que no requieren una comprensión profunda 
de los fenómenos climáticos o de las tecnologías 
agrícolas más avanzadas.

En contraste, los agricultores con un nivel me-
dio de conocimiento presentan una distribución 
más equilibrada entre estrategias incremental-
es (10 casos) y estrategias sistémicas (10 casos) 
y este equilibrio sugiere que estos agricultores 
tienen una comprensión más amplia del cambio 
climático y de las soluciones disponibles, lo que 
les permite adoptar medidas que, si bien siguen 
siendo relativamente accesibles, también emp-
iezan a abordar los problemas de forma más in-
tegrada ya que las estrategias sistémicas, como 

la agroforestería y la mejora del manejo de los 
recursos naturales, requieren un enfoque más 
holístico, y los agricultores con un conocimien-
to medio son capaces de comprender y aplicar 
estas soluciones.

Por último, los agricultores con un alto nivel 
de conocimiento muestran una clara tenden-
cia hacia las estrategias transformacionales (6 
casos) y frente a ello, estas estrategias, como el 
cambio de tipo de cultivo o la adopción de tec-
nologías innovadoras, requieren una compren-
sión profunda de los sistemas agrícolas y de los 
impactos del cambio climático, por lo que se 
puede decir que los agricultores más informa-
dos están más preparados para realizar cambios 
sustanciales y adaptarse de manera innovadora, 
lo que se refleja en su preferencia por estas es-
trategias transformadoras.

D.	 Discusión de resultados

La discusión de los resultados sobre las per-
cepciones y estrategias de adaptación al cambio 
climático de los agricultores de Achí revela que 
estos perciben principalmente los efectos del 
cambio climático a través de eventos climáti-
cos extremos, como sequías y variabilidad en 
las precipitaciones y estas percepciones coin-
ciden con estudios previos de la referencia [18], 
quienes documentaron que los agricultores en 
América Latina identifican fenómenos específ-
icos como fluctuaciones en la precipitación; sin 
embargo, en Achí, la percepción de la escasez de 
agua y la reducción de rendimientos agrícolas 
es más pronunciada y además, los agricultores 
atribuyen estos efectos a actividades humanas 
como la deforestación, hallazgos que coinciden 
con los de la referencia [20] sobre la reducción 
de la productividad agrícola debido a fenómenos 
climáticos extremos.

En cuanto a las estrategias de adaptación, los 
agricultores en Achí adoptan principalmente 
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incrementales, como la diversificación de culti-
vos y ajustes en las fechas de siembra, medidas 
similares a las observadas por la referencia [8] 
en la cuenca del Nilo; no obstante, las estrate-
gias transformacionales, como la migración 
hacia otras actividades económicas, son menos 
frecuentes, lo que sugiere resistencia al cambio 
profundo o falta de recursos y los factores que 
influyen en la adopción de estas estrategias in-
cluyen el conocimiento limitado sobre el cambio 
climático y el acceso a recursos, como semillas 
mejoradas y sistemas de riego, lo que se alinea 
con los hallazgos de la referencia [21].

En comparación con estudios en otros con-
textos, como el de la referencia [22] en España, 
donde las políticas públicas facilitan la tran-
sición hacia prácticas sostenibles, los agricul-
tores de Achí enfrentan barreras significativas 
relacionadas con el acceso a recursos y apoyo 
institucional, lo que limita la adopción de es-
trategias más complejas, por lo que la imple-
mentación de estrategias de adaptación a largo 
plazo requiere un mayor enfoque en la capac-
itación y el acceso a financiamiento.

CONCLUSIÓN

El estudio realizado en Achí, en la región de 
La Mojana, permitió identificar diversas conclu-
siones sobre la percepción del cambio climático 
entre los agricultores locales y las medidas de 
adaptación que consideran más efectivas, en 
donde la mayoría de los encuestados reconoce 
la existencia del cambio climático, y destacan 
que los cambios más significativos en las últi-
mas dos décadas incluyen una disminución de 
las precipitaciones, retraso en el inicio de las llu-
vias, reducción de la duración de las temporadas 
lluviosas, aumento de temperaturas en invierno, 
mayor duración de las sequías y disminución de 
las inundaciones y estos fenómenos han genera-
do una percepción generalizada de un clima más 
seco.

En cuanto a las causas del cambio climático, 
los agricultores apuntan principalmente a la tala 
de árboles y la contaminación ambiental, aun-
que también mencionan otros factores como 
el calentamiento global, la deforestación y la 
quema de bosques, de la misma forma, las prin-
cipales fuentes de información sobre el cambio 
climático provienen de los medios de comu-
nicación, especialmente internet y televisión, 
sin embargo, los encuestados manifiestan que 
no han recibido un apoyo significativo por par-
te de las instituciones para enfrentar el cambio 
climático, aunque algunos mencionan que la ca-
pacitación ha sido la principal ayuda recibida.

Respecto a las medidas que el gobierno de-
bería implementar, los agricultores proponen 
principalmente el fortalecimiento de la capaci-
tación, seguido de la distribución de semillas y 
fertilizantes, así como créditos y ayuda alimen-
taria y, además, la reforestación se considera una 
medida importante ya que en cuanto a las estra-
tegias de adaptación, se destaca la búsqueda de 
ayuda de entidades gubernamentales como la 
medida más popular (92%), seguida de la apli-
cación de fertilizantes (87%) y el uso de semillas 
mejoradas (72%) y otras medidas como el cam-
bio en las fechas de siembra (51%) y la rotación 
de cultivos (48%) también son consideradas, 
pero con menor frecuencia.

El análisis de los factores causantes del cambio 
climático y las medidas de adaptación muestra 
que los agricultores que perciben a la naturale-
za como la principal causa del cambio climático 
aplican más el uso de fertilizantes, mientras que 
aquellos que responsabilizan al factor humano 
también priorizan el uso de fertilizantes y el cam-
bio de fechas de siembra, y en cuanto al nivel edu-
cativo, aquellos con menos formación académica 
tienden a preferir buscar ayuda, mientras que los 
más educados aplican diversas medidas de adap-
tación, con una tendencia más marcada hacia las 
cinco principales estrategias.
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